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~Viel SpaR und enormer Nutzen®

Michael Lorch absolvierte zwei Kurse im FSZ und ist begeistert o

Hockenhelm. Das Fahrsi-
cherheitszentrum in mitten
des Hockenheimrings er-
freut sich stidndig wachsen-
der Beliebtheit. Wer einmal
an einem Kurs teilgenom-
men hat, der weil nur Gutes
zu berichten. So auch Mi-
chael Lorch aus Bohl-Iggel-
heim, er hatte sich im April
zu einem Intensiv-Kurs an-
gemeldet.

@ Herr Lorch, wie hatte Ih-
nen das Training gefallen?

Lorch: Es war fantastisch, so
gut, dass ich mich gleich zu
einem weiterfithrenden

Kurs danach angemeldet
habe.

@ Was genau haben Sie al-

les in den Kursen ge-
macht?

Lorch: Der erste Kurs war
der Intensiv-Kurs. Dort wur-
den einem die Grundlagen
vermittelt wie zum Beispiel
Bremsen auf nassen oder
glatten Fahrbahnen, so dass
man schnell zum Stillstand
kommt. Das hat mir so gut
gefallen, dass ich mich zu ei-
nem weiter fllhrenden Trai-
ning angemeldet habe, dort
wurden dann einzelne
Schwerpunkte gelegt. Da
fuhr ich beispielsweise ei-
nen Berg mit sieben Prozent
Gefille und nasser Fahr-
bahn hinunter und musste
sofort danach in eine Kurve
einbiegen.

B Was sind denn die groBen

Vorteile des Fahrsicher
heitszentrums?

Lorch: Das sind mehrere
Punkte. Zum einen ist das
Gelinde schén grof und
man hat viel Freiraum. Da
kann man die realen Situa-
tionen gut nachstellen und
auch mal ein bisschen
.Stoff* geben. Zum anderen
ist die Organisation dort
sehr gut, die Trainer sind
hoch motiviert und fachlich
absolut klasse. Man geht in-
dividuell auf die einzelnen
Personen ein, und das auf
eine sehr familidre Art und
Weise, wie sie mir gefallt.
Wir haben uns auch gleich
geduzt.

® Und in wieweit hilft das
Trainig im taglichen Stra-
Renverkehr weiter?

Lorch: Mit persdnlich hat es
sehr viel gebracht. Man
schiitzt die verschiedenen
Situationen nach dem Trai-
ning ganz anders ein und als
teilnchmer bekommt man
so teilweise die Augen gedff-
net. Ich bin frither bei Regen
beispielsweise ganz anders
gefahren als jetzt, weil ich
jetzt weiB, was das fiir Fol-
gen haben kann. Das Trai-
ning auf der Gleitbahn oder
auf der Schleuderplatte hat
mir gezeigt, wie hilflos man
in manchen Situationen oft
sein kann. Das war sehr ein-
prigsam. Deshalb kann ich
solch einen Kurs im Fahrsi-
cherheitszentrum nur emp-
fehlen. Das macht SpaR und
man hat einen enormen
Nutzen davon.




